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PROJETO TÉCNICO PEDAGÓGICO 
IMPLANTAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE PROJETO SOCIAL 

 
 

1. INFORMAÇÕES GERAIS DO PROPONENTE 
 

1.1 IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE 

CNPJ da Proponente: 11.417.606/0001-43 

Nome da Proponente: CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE ARTES MARCIAIS CHINESAS – KUNG-FU 

Nome do Dirigente: EDILSON JOSE DE MORAES 

Telefone de contato com DDD: (11) 98401-8558 (...) 

E-mail: kungfufpkt@hotmail.com 

Número da Proposta (Plataforma+Brasil): 001049/2024 

 

1.2 RESPONSÁVEL PELA ELABORAÇÃO DO PROJETO TÉCNICO PEDAGÓGICO 

Nome: Edilson Jose de Moraes  

E-mail: kungfufpkt@hotmail.com  

Telefone de contato com DDD: (11) 98401-8558 (...) 

 

1.3 DIMENSÃO DO PROJETO 

(...) Formação Esportiva  
Oferta oportunidades de acesso à prática esportiva em suas diversas manifestações por meio 
de ações planejadas, inclusivas e lúdicas para crianças e adolescentes. Este nível de 
atendimento comporta os serviços de vivência, fundamentação, aprendizagem esportiva e 
fomento e difusão do conhecimento científico, tecnológico e de inovação. 
 

(...) Esporte para toda vida 
Caracteriza-se pela vivência do esporte com autodeterminação a partir do conhecimento 
esportivo adquirido, pela transmissão pedagógica crítica e assumida dentre os hábitos culturais 
saudáveis ao longo da vida. Este nível abrange os serviços de esporte e lazer, atividade física, 
aprendizagem esportiva para crianças, jovens, adultos, idosos (esporte ao longo da vida), além 
do fomento e difusão do conhecimento científico, tecnológico e de inovação. 

 

1.4 LOCALIDADE - Índice de Desenvolvimento Humano 

IDH: 0,805  

Fonte:  Lista de municípios de São Paulo por IDH-

M – Wikipédia, a enciclopédia livre 

(wikipedia.org) 

Fonte:  Lista de 

municípios de 

São Paulo por 

IDH-M – 

Wikipédia, a 

enciclopédia 

livre 

(wikipedia.org) 
 

1.5 POPULAÇÃO - Característica demográfica da localidade 

Nº de habitantes: 12,33 MILHOES 

Fonte: GOOGLE.COM Fonte: GOOGLE.COM 

 

1.6. INFORMAÇÕES SOBRE A ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO: 

1.6.1 A Entidade já celebrou parcerias com o Ministério do Esporte? 
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(X) Sim Nº de parcerias: 2 

(   ) Não 

1.6.2. Apresente, brevemente, quais foram os resultados (positivos e negativos) da(s) 
parceria(s) anteriores:  
Nos últimos projetos realizados em parceria, obtivemos resultados extremamente positivos. 
Destacamos dois projetos principais que alcançaram 100% dos seus objetivos: 

1. Campeonato Brasileiro de Kung-Fu – CBAMC, nos Estados de Sergipe e São Paulo: Este 
foi um projeto pontual que superou nossas expectativas. O evento contou com a 
participação de atletas de alto nível de todo o país, promovendo não apenas a 
competição, mas também o intercâmbio cultural e esportivo entre os participantes. 
Todos os objetivos estabelecidos para o campeonato foram plenamente atingidos, 
incluindo a organização impecável, o engajamento do público e a ampla cobertura da 
mídia. 

2. Projeto praticando kung-fu: Este projeto contínuo também alcançou resultados ótimos. 
As atividades foram exclusivamente focadas no ensino e na prática do Kung-Fu para 
jovens com idades entre 7 e 17 anos. Conseguimos atingir todas as metas propostas, 
incluindo o aumento do número de praticantes nessa faixa etária, a melhoria da 
infraestrutura dos polos de treinamento, e o fortalecimento das relações com a 
comunidade. Além disso, o projeto contribuiu significativamente para o 
desenvolvimento físico, mental e social dos jovens participantes. 

Esses sucessos refletem a eficácia das parcerias estabelecidas e reafirmam nosso compromisso 
em promover o esporte e a cultura de forma sustentável e inclusiva. 
 
 

 

1.7 CADASTRO DE ENTIDADES PARCEIRAS (Informar os parceiros, quando houver, 
especificando sua relação e contribuição com o Projeto). 

1.7.1 Identifcação da Entidade parceira 

Nome:  

E-mail:  

Telefone de contato com DDD (...) (...) 

Endereço:  

Município:  UF:  CEP:  

Nome do Dirigente/Representante:  

Cargo do Dirigente/Representante:  

1.7.2 Como a Entidade parceira citada no item 1.7.1 contribuirá para a realização do Projeto 
(pode ser assinalada mais de uma alternativa): 

(...) Assistência técnica. Especifique: 

(...) Recursos humanos. Especifique: 

(...) Infraestrutura. Especifique: 

(...) Outras contribuições. Especifique: 

 

1.8 COORDENADOR GERAL DO PROJETO (Preencher, caso o profissional seja cedido pela 
Entidade) 

Nome  

E-mail  

Telefone de contato com DDD: (..) (..) 

 

1.9 CAPACIDADE TÉCNICA E GERENCIAL 

Sim: (x) Não: (....) 
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HISTÓRICO: 
 
Confederação Brasileira de Artes Marciais Chinesas Kung-Fu, existe desde 2005, porém foi 

registrada apenas no ano de 2008. Fundada com objetivo de desenvolver a prática do Kung Fu 

e as Artes Marciais Chinesas em Geral (Tai Chi, Shuai Chiao, Boxe Chinês etc.) como uma 

filosofia de vida, um esporte e uma arte marcial, considerando sempre como mais importante 

a sua influência na saúde, no bem-estar e no desenvolvimento físico e mental do praticante. 

 

Atuando para o desenvolvimento e crescimento do kung-fu vem realizando vários eventos neste 

tempo, citando abaixo os principais deles, sempre em parceria com os órgãos públicos, 

principalmente a Secretaria de Estado de Esportes e a SEME: 

 

28/11/10 - Camp. Internacional de Kung-Fu 2010 - SP - SELJ 

12/12/10 - Camp. Pan-Americano Kung-Fu 2010 - SP - SELJ 

27/02/11 - Copa Super Fight de Kung- Fu 2011- SP- SEME 

07/ 05/11 - 5° Camp. Circuito Paulista de Kung-Fu 2011- SP- SEME 

18/09/11 - 17º Camp. Paulista de Kung-fu 2011 - SP - SEME 

11/12/11 - Camp. Brasileiro de Kung-fu 2011 - SP -  SELJ 

18/03/12  - Copa Super Fight de Kung- Fu 2012- SP- SELJ 

27/05/12 - 7ª Copa São Paulo de Kung- Fu 2012- SP- SELJ 

29/07/12 - Camp. Paulista de Wushu- SP- SEME 

16/09/12 - 18º Camp. Paulista de Kung-Fu 2012 - SP - SEME 

09/12/12 - Campeonato Brasileiro de Kung-Fu 2012 - SP - SELJ 

17/03/13  - Copa Super Fight Kung- Fu 2013- SP- SELJ 

30/06/13 - 6° Circuito Paulist a Kung-Fu - SP - SEME 

28/07/13 - 8ª Copa São Paulo de Kung-Fu 2013- SP- SELJ 

15/09/13 - 19° Camp. Paulista de Kung- Fu 2013-SP- SEME 

27/10/13 – 10º Copa brasil de Kung-fu  

07/12/13 - Kung- Fu Fight- SP- SEME 

08/12/13 - Camp. Brasileiro de Kung- Fu 2013- SP- SELJ. 

13/04/14 - 7° Circuito Paulista de Kung- Fu -SP- SEM 

06/07/14 - 11º Campeonato Copa Brasil de Kung-fu 

27/09/14 - 7º Campeonato Kung-Fu Fight 2014 - SP -  SEME 

24/10/15 – Virada esportiva - PACAEMBU 

25/10/15 - 10º Copa São Paulo de Kung-fu 2015 - SP - SEME 

06/12/15 - 21º Campeonato Brasileiro de kung-fu 2015 

29/05/16 -13º Copa Brasil de Kung-Fu-SP-SEME 

26/06/16 -11º Copa São Paulo de Kung-Fu - SP - SEME 

24/09/16 – Virada esportiva 

06/11/16 - 22º Campeonato Brasileiro de Kung-Fu - SP -  SEME 

23/09/17 – 15 Copa Brasil kung-fu – VIRADA ESPORTIVA 

12/11/17 – Campeonato Brasileiro de kung-fu 

09/12/17 – 12ª Copa São Paulo de kung-fu – SP – SEME 

27/10/18 – 13ª Copa São Paulo de Kung-F u – SP – SEME 

15/09/19 – 14ª Copa São Paulo de Kung-Fu – SP – SEC.ESPORTES 

20/12/20 – 15ª Copa São Paulo de Kung-Fu – SP – SEC.ESPORTES 

23/05/21 -  16ª Copa São Paulo de Kung-Fu – SP – SEC.ESPORTES (Proc. SESP 

103.272/2021) 

13/06/21 – PROJETO KUNG-FU SÃO PAULO - 1ª Etapa e 27/06/21 e 2ª Etapa – 

SEC.ESPORTES (Proc. SESP 454.793/2021-SESP-PRC-2021-00005) 

29 e 30/05/21 – COPA BRASIL DE KUNG FU – SEC.ESPORTES (Proc. SESP 

433.147/2021) 

16/01/22 - COPA + SÃO PAULO DE KUNF FU – SEC.ESPORTES (Proc. SESP 
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1133439/2021) 

19 e 20/03/22 – COPA BRASIL DE KUNG-FU – SEC. ESPORTES (Proc. SESP PRC 

2022.001111-DM) 

03 e 24/04/22 – PROJETO KUNG-FU 2022 – SEC. ESPORTES (Proc. SESP PRC 

2022.0117-DM) 

05/06/22 – 25º CAMPEONATO INTER-ESTADOS DE KUNG-FU E BOXE CHINÊS – 

(Proc. SESP PRC 2022-00554-DM) 

19/06/22 – COPA OPEN INTERNACIONAL DE KUNG-FU E TAI CHI CHUAN – ( Proc. 

SESP PRC – 2022.00547-DM) 

03/07/22 – 22º KUNG-FU FIGHT – (Proc. SESP PRC 2022.00555-DM) 

10/07/22 – 17ª COPA SÃO PAULO DE KUNG-FU – (Proc. SESP 59.267/2022 

24/09/22 – 19º COPA BRASIL DE KUNG-FU – (Proc. SESP 772.758/2022 

11/12/22 – FESTIVAL FEMININO DE KUNG-FU E TAI CHI CHUAN – (Proc. SESP 

2022/00398) 

23/4 a 11/06/23 0 PROJETO KUNG FU SÃO PAULO (Proc. SESP2023/0014) 

07/05 A 12/08/23 – PROJETO COPA OPEN INTERNACIONAL DE KUNG FU E BOXE 

CHINES (Proc. SESP 2023-0024) 

02/07 a 27/08 -PROJETO CIRCUITO PAULISTA DE KUNG FU – (Proc. SESP 2023/0009) 

11 meses – PROJETO KUNG FU É SÓ PRATICAR – CAPITAL – (Proc. SESP 2023/0020) 

11 meses – PROJETO KUNG FU É SO PRATICAR – PRAIA GRANDE (Proc. SESP 

2023/0038) 

05/11/23 A 28/01/24 – PROJETO CIRCUITO PAULISTA DE ARTES MARCIAIS – (Proc. 

SESP 2023/00220 

 

 
2. DADOS GERAIS DO PROJETO TÉCNICO PEDAGÓGICO 

 
Os dados gerais do projeto devem ser transcritos neste documento e, no Sistema Eletrônico 
Transferegov , na aba “Dados”. 
 

2.1 OBJETO (Identificação do Projeto) 
Implementação e desenvolvimento do projeto Kung-fu é só praticar no município de São Paulo - 
SP 

 

 

2.2 JUSTIFICATIVA DO PROJETO 

2.2.1 Caracterização dos interesses recíprocos: 
 
A proposta visa atender tanto aos interesses do Proponente quanto do Governo Federal ao oferecer 
aulas gratuitas de Kung-Fu no Município de São Paulo. Do lado do Proponente, o objetivo principal é 
promover a atividade física e o bem-estar da população, melhorando a qualidade de vida, o 
condicionamento físico e a saúde dos participantes. O projeto também busca desenvolver aspectos 
fundamentais como a coordenação motora, equilíbrio, resistência, habilidade, flexibilidade e agilidade 
dos alunos, além de trabalhar a autoestima e incentivar a superação pessoal. 
Por sua vez, o Governo Federal compartilha do interesse em apoiar iniciativas que promovam a saúde 
física e mental da população, contribuindo para a redução do estresse e a prevenção de problemas de 
saúde. Ao apoiar este projeto, o Governo reforça seu compromisso com o desenvolvimento social e a 
promoção de políticas públicas voltadas para o bem-estar e a qualidade de vida da população, 
especialmente em comunidades carentes. O alinhamento entre os interesses do Proponente e do 
Governo Federal assegura que o projeto será uma ferramenta eficaz para a inclusão social e a promoção 
da saúde pública. 

 

2.2.2 Relação entre o projeto apresentado e os objetivos e diretrizes da ação: 

 
A proposta apresentada alinha-se com os objetivos e diretrizes do Ministério do Esporte ao focar no 
desenvolvimento de jovens nas artes marciais chinesas, especificamente na modalidade de Kung Fu. O 
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projeto será implementado em um único núcleo localizado no Município de São Paulo/SP, oferecendo 
aulas diárias ao longo de 12 meses. 
As modalidades ofertadas incluem atividades físicas, esportivas e recreativas, todas voltadas para a 
promoção da saúde, formação de jovens atletas e desenvolvimento social. O período de atendimento 
será contínuo, com um calendário de atividades estruturado para garantir a participação regular dos 
beneficiados. Além disso, o projeto incentivará a participação em eventos competitivos, auxiliando na 
construção de um currículo esportivo sólido para os jovens envolvidos. 
Essa proposta busca não apenas manter a saúde da população, mas também proporcionar condições 
adequadas para o ensino e treinamento, fomentando a disciplina e o desenvolvimento de habilidades 
esportivas e sociais nos participantes. 

 

2.2.3   
O projeto beneficiará diretamente 120 participantes, focando em pessoas de diferentes faixas 
etárias e condições sociais, especialmente de comunidades de baixa renda no Município de 
São Paulo. Esses alunos buscam melhorar sua qualidade de vida e saúde, desenvolvendo 
habilidades físicas e mentais. 
Indiretamente, cerca de 320 pessoas serão impactadas, considerando que cada aluno 
influenciará três pessoas em seu convívio familiar e social. O projeto visa, portanto, promover 
um impacto positivo tanto nos beneficiários diretos quanto nos indiretos, fortalecendo as 
comunidades atendidas. 
 

Público direto: 120 Público direto:120  

Faixa etária do público direto: Faixa etária do público direto: 05 aos 17 anos 

Público indireto: Público indireto: 320 pessoas 

2.2.4 Problema a ser resolvido: 
Promover o esporte na comunidade, ajudando na formação da cidadania dos participantes diretos e 
indiretos. Sendo assim diminuir o contato de jovens com a criminalidade. 
 
 

2.2.5 Resultados esperados: 

 
O projeto pretende alcançar várias metas que impactarão positivamente os participantes e a 
comunidade. Entre as principais metas, destacam-se: 
 
Acesso Qualificado ao Esporte: Proporcionar atividades esportivas gratuitas e de qualidade para 120 
jovens de 06 a 24 anos, democratizando o acesso ao Kung-Fu em áreas carentes da capital. 
 
Desenvolvimento Físico e Mental: Fortalecer o corpo e a mente dos participantes, oferecendo 10 aulas 
semanais em um ambiente seguro e estruturado, conduzidas por profissionais qualificados e 
especializados. 
 
Redução de Comportamentos de Risco: Contribuir para a diminuição do envolvimento dos jovens com a 
criminalidade e o uso de substâncias ilícitas, incentivando práticas saudáveis e disciplinadas. 
 
Inclusão Social e Autoestima: Promover a inclusão social, auxiliando na construção da autoestima e na 
criação de uma cultura de paz entre os jovens, através da prática esportiva e da educação em valores. 
 
Adesão a Protocolos de Biossegurança: Garantir a segurança dos participantes, adotando todos os 
protocolos de biossegurança necessários para a prática esportiva no contexto atual. 
 
Esses resultados esperados visam não apenas o desenvolvimento individual dos alunos, mas também 
a melhoria das condições sociais na comunidade, fomentando a participação social, integração dos 
usuários e a aplicação de princípios inerentes ao esporte, como disciplina, saúde e educação. 

 

 

2.3 OBJETIVO GERAL 

 
Atender diretamente 120 alunos, com idades entre 6 e 24 anos, por meio de técnicas de 

http://www.confederacaokungfu.com/


Confederação Brasileira de Artes Marciais Chinesas - Kung-fu 

CNPJ: 11.417.606/0001-43 

Sede: Av. Marari nº 73 – Vila Marari – sala 01 – São Paulo/SP – CEP 04402-010 

Fone: (11) 5671-6054 - (11) 98401-8558 - E.mail: kungfufpkt@hotmail.com – Site: www.confederacaokungfu.com 
 

iniciação e formação na modalidade de Kung Fu, permitindo a integração da comunidade, 
promovendo a cidadania, melhorando a qualidade de vida e socialização, e formando melhores 
cidadãos através da disciplina, respeito, autocontrole e determinação. 

 

2.4 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
1. Desenvolver a socialização entre crianças, adolescentes e adultos. 

 
2. Estimular crianças e adolescentes a manterem uma interação efetiva que contribua 

para o seu desenvolvimento integral. 
 
 

3. Incentivar jovens, adolescentes e adultos a praticarem atividades esportivas 
sistematizadas, participando de eventos, trocas de faixas e competições, contribuindo 
para a saúde, autoestima e desenvolvimento humano. 
 

4. Identificar e desenvolver novos talentos que, no futuro, possam representar o Estado 
de São Paulo e o país em eventos competitivos de Kung Fu. 

 
5. Desenvolver capacidades físicas e habilidades motoras dos participantes. 

 
 

6. Realizar exames de graduação (troca de faixa) e promover a profissionalização na arte 
marcial, formando novos instrutores e árbitros. 
 

7. Oferecer aulas teóricas e práticas, além de promover a participação em eventos e 
exames de mudança de faixa e graduação. 
 
 

 
3. INFORMAÇÕES DO PROJETO 

 

3.1 METODOLOGIA DO PROJETO 

 

Critérios de seleção e inscrição dos participantes 

Poderá se inscrever no projeto nas modalidades: 
  

Kung- fu: a partir dos 06 anos até 24 anos Adultos 
 
Para se inscrever basta comparecer ao local onde será ministrado a aula 

e preencher a ficha de cadastro, participação limitada a capacidade do 

local. Ao atingir a capacidade abriremos uma lista de espera, onde 

entraremos em contato quando abrir novas vagas 

Menores de idade terão que se apresentar junto a um responsável para 

se inscrever e para praticar no início e no fim da aula.  

 

Critérios de permanência – alunos precisam ter no mínimo 70% de 

presença nas aulas, caso não atinja os 70% de presença o aluno perde a 

vaga e entraremos em contato com alunos na fila de espera. (até 3 faltas 
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justificadas não calculam com as faltas gerais)  

Motivos para exclusão do aluno: atitudes desrespeitosas para com 
os colegas e professores, palavras inadequadas e ofensivas a 

pessoa humana, não respeitar o próximo, falta de educação, 
agressão, ou outros motivos que não sejam de índole disciplinar.  

 
CATEGORIAIS  
 

Infantil 1 - 6 anos,  

Infantil 2 - de 7 até 8 anos, 

Infanto juvenil 1 - de 9 até 11 anos,  

Infanto Juvenil 2 - de 12 até 14 anos,  

Juvenil - de 15 até 17 anos,  

Adulto - até 24 anos.  

Previsão de 20 alunos por categoria descrita acima, onde todos treinam 

juntos, sem divisão de categoria por aula. 

 

A efetiva iniciação do projeto será após assinatura do termo de fomento e 

da ordem de início do projeto. 

 
PROPOSTA TÉCNICA 

 
Serão ministradas aulas de Kung-Fu em Turmas de Iniciação e 

Treinamento na modalidade;  
 
Os beneficiários participarão de Exames de Graduação, com a mudança 

de faixa, realizados por esta proponente, pelo menos uma vez durante as 
atividades do projeto; 

 
Os fundamentos que constituem o Kung-Fu, o preparo físico, a pesquisa 
e a filosofia.  

 
O Kung-Fu é uma arte marcial milenar chinesa que se data de mais de 

5000 mil anos, o qual proporciona o bem-estar do corpo e equilíbrio da 
mente, melhorando a qualidade de vida de seus praticantes.  

 
Trata-se de técnicas de meditação, relaxamento e condicionamento físico 

por meio de exercícios e técnicas equilibradas, respeitando-se as 
diferenças de idade, gênero, condições especiais e necessidades 
individuais. 

 
As Artes compreendem o aspecto da beleza, da harmonia e o equilíbrio 
estético das técnicas e dos movimentos. 

 
A Pesquisa implica um minucioso trabalho de estudo, no sentido do 

aperfeiçoamento das técnicas e dos exercícios utilizados para obtenção 
do preparo físico, visando o desenvolvimento harmonioso e integral dos 
praticantes, levando sempre em conta as individualidades de cada um.  
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O Preparo Físico proporciona o bem-estar do corpo e equilíbrio da mente, 
contribuindo para os reflexos, a rapidez, a firmeza e a agilidade dos 

participantes.  
 
A Filosofia constitui a base do kung-fu. É a procura da compreensão de 

próprio e de todas as coisas, é o aprendizado incessante, que nunca se 
interrompe e nunca termina. Compreende os princípios do respeito, da 

democratização social, da busca da verdade e do conhecimento, da ética, 
do convívio sadio, da tradição histórica e da persistência no 
desenvolvimento físico e mental. 

 
Levar o praticante a vivenciar com a prática do Kung-Fu os aspectos 

como: 

Melhoria nas respostas neuro motoras e de todas suas habilidades 

e capacidades físicas, aprender a interagir, 

Aprender o valor das regras, 

Aprender a cuidar do lugar 

onde vivemos 

Aprender a decidir em grupo, 

Aprender sobre a ética,  

Aprender a competir, 

Melhora de autoestima, 

Ser um veículo de inclusão e cooperação. 

Participar de eventos nível estadual e nacional  

Participar de exames de faixa para aperfeiçoamento e ter novos 

conhecimentos. 

  
Será reforçada importância do interesse pela atividade física orientada e 
sistematizada direcionada ao pensamento para uma ação produtiva dentro 

da sua comunidade e/ou local que possa se desenvolver com alegria e 
satisfação pessoal, proporcionando equilíbrio emocional evitando assim 
conflitos. 

 
Desenvolveremos também a coordenação motora, equilíbrio, resistência, 
habilidade, flexibilidade, agilidade, melhoraria da autoestima, vencer 
desafios, superar a si próprio, proporcionar uma boa saúde física e 

mental, prevenindo e reduzindo o stress. 
 

Esperamos os resultados de 100%, nossa meta e de 12 alunos por aula, 
sendo 10 aulas no local, onde teremos um total de 120 alunos ativos no 

projeto. Todos os professores trabalham com metas e objetivos, para assim 
buscar cada vez mais público a suas aulas. 
Aulas serão ministradas as Terças, quinta e sábado  

 
Endereço do projeto: Av. Marari, 73 – Vila Marari – São Paulo - SP 

 
Terça e quinta 
Manhã 08:00 as 10:00 e 10:00 as 12:00 (totalizando 4 aulas) 

http://www.confederacaokungfu.com/


Confederação Brasileira de Artes Marciais Chinesas - Kung-fu 

CNPJ: 11.417.606/0001-43 

Sede: Av. Marari nº 73 – Vila Marari – sala 01 – São Paulo/SP – CEP 04402-010 

Fone: (11) 5671-6054 - (11) 98401-8558 - E.mail: kungfufpkt@hotmail.com – Site: www.confederacaokungfu.com 
 

Tarde – 14:30 as 16:30 e 16:30 as 18:30 (totalizando 4 aulas) 
 

Sábado 
Manhã 08:30 as 10:30 e 10:30 as 12:30 (totalizando 2 aulas) 
Sendo assim o total da semana será 10 aulas, totalizando 20h semanais. 
 

 

3.2  NÚCLEOS (onde serão realizadas as atividades) 

Quantidade de núcleos: 1 

 

3.3 MODALIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS 

Modalidades: Kung-fu 

 

3.4 REUNIÃO DE PLANEJAMENTO 

 
Reuniões semanais/quinzenais com os Recursos Humanos, para discussões acerca dos 
problemas da prática pedagógica, entre outras ações relacionadas com a realização do Projeto, 
buscando a melhoria do processo. 
 

 

3.5 EQUIPE DE TRABALHO (Inserir todo os Recursos Humanos envolvidos na realização do 
Projeto e identificar quais serão cedidos pela Proponente). 

FUNÇÃO 
QTD 
RH 

ATRIBUIÇÃO/FORMAÇÃO 

CARGA 
HORÁRIA 

SEMANAL / 
DIÁRIA 

QTD 
MESES/ 
DIÁRIAS 

01 Kung-
fu 

TATAME 
80 unidades  
confeccionado dentro das normas e 
padrões internacionais, homologado pela 
confederação  de Kung-Fu, nossas placas 
possuem tecnologia para absorção de 
impacto, além de película de silicone que 
elimina queimaduras quando o material é 
submetido a atrito com a pele humana,  
maior proteção para quem o utiliza, 
revestido com uma película siliconada 
protetora antiderrapante, que facilita a 
limpeza no caso de suor do atleta , a 
garante maior segurança ao atleta, 
atóxico e resistente a água, em media de 
1. m x 1m espessura aproximada de 
30mm a peça. 

80   Peças 
suficientes para 
cobrir uma sala 
de treinamento 
como tamanho 
de 8x10 mts. 

02 Kung-
fu 

120  luvas de treinametno ( 
Revestida por poliuretano, com 
enchimento de eva)-  

 

120 Material de 
proteção para 
treino  
Necessário para 
proteção das 
mãos dos 
alunos, mesmos 
os que não 
querem lutar, 
essa luva é 

http://www.confederacaokungfu.com/


Confederação Brasileira de Artes Marciais Chinesas - Kung-fu 

CNPJ: 11.417.606/0001-43 

Sede: Av. Marari nº 73 – Vila Marari – sala 01 – São Paulo/SP – CEP 04402-010 

Fone: (11) 5671-6054 - (11) 98401-8558 - E.mail: kungfufpkt@hotmail.com – Site: www.confederacaokungfu.com 
 

essencial para 
não machucar 
as mãos em 
treinos nos 
aparadores de 
socos. 
120 unidades 
de luvas são 
necessários 
para ser 
utilizados em 
todos os alunos, 
como é de uso 
inidvidual, não 
sera necessário 
pausa na aula 
para higienizar 
as luvas 

03 Kung-
fu 

120  luvas de combate ( Revestida 
por poliuretano, com enchimento de 
eva)-  

 

120 Material de 
proteção para 
combate  
Necessário para 
o treino de 
combate dos 
alunos. 
120 unidades 
de luvas são 
necessários 
para ser 
utilizados em 
todos os alunos, 
como é de uso 
inidvidual, não 
sera necessário 
pausa na aula 
para higienizar 
as luvas  
 

04 Kung-
fu 

70 caneleiras  
( Revestida por poliuretano, com 
enchimento de eva) 

 

70 Material de 
proteção para 
treino  
Necessário para 
o revezamento 
dos alunos. 
70 unidades de 
caneleiras são 
necessários 
para ser 
utilizados 35 em 
uma aula e 35 
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em outra, por 
questão de 
limpeza por 
conta do suor.  

05 Kung-
fu 

60 capacete aberto 
(confeccionado em ecocouro com 
enchimento de borracha) 

60 Material de 
proteção para 
treino  
Necessário para 
o revezamento 
dos alunos.  
60 capacetes 
serão utilizados 
em 
revezamento 
somente em 
alunos que 
desenvolvem 
para a parte de 
mais contato 
fisico. 

06 Kung-
fu 

40 bastões de madeira 1,5mts  

 
40 Material de 

treinamento 
técnico 
40 bastões que 
serão utilizados 
em 
revezamento  
nem todos 
alunos irão 
utilizar ao 
mesmo tempo, 
sendo assim 
atendemos 
tranquilamente 
com 40 bastões  

07 Kung-
fu 

70 raquetes (em ecocouro com 
enchimento de borracha) 

 

70  Material de 
treinamento 
técnico 
70 raquetes, 
utilizadas em 
duplas, 
suficiente para 
atender todos 
os alunos na 
sala 
 

08 Kung-
fu 

60 manoplas (em eco couro com 
enchimento de borracha)  

 

60  Material de 
treinamento 
técnico 
60 manoplas 
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utilizadas em 
duplas, 
suficiente para 
atender todos 
os alunos na 
sala 

09 Kung-
fu 

30 escudos (em eco couro com 
enchimento de borracha) 

30 Material de 
treinamento 
técnico 
 
30 Escudos, 
podendo usar 
até 3 pessoas ao 
mesmo tempo, 
um segurando e 
dois batendo. 
Sendo assim 
atendemos os 
30 alunos em 
aula 
tranquilamente. 

10 Kung-
fu 

60 capacetes com grade 
(confeccionado em ecocouro com 
enchimento de borracha e grade de 
plástico.)  

 

60 Material  de 
treinamento 
para 
competições e 
aplicações. 
60 capacetes 
serão utilizados 
em 
revezamento 
para proteção 
em algumas 
aulas 

11 Kung-
fu 

60 coletes (em eco couro com 
enchimento de borracha)   

60 Material  de 
treinamento 
para 
competições e 
aplicações 
60 coletes serão 
utilizados em 
revezamento 
para proteção 
em algumas 
aulas 

12 Kung-
fu 

120 protetores genitais  
(- Coquilha em polipropileno 
revestido com vinil.) 

 

120 Material  de 
treinamento 
para 
competições e 
aplicações 
120 protetores 
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de geniais, 
somente para 
alunos que 
desenvolvem 
para lutas, onde 
é usado em 
treinamento e 
campeonatos 
 

13 Kung-
fu 

Saco de pancada tamanho G 3 Saco de 
pancada para 
treinamento de 
socos e chutes  

14 Kung-
fu 

BANNER 
(2,00 x 1,00 – Lona fosca, suporte de 
madeira, impressão colorida ) 

2 2 BANNER PARA 
DIVULGAÇÃO 
DO PROJETO. 

 

3.6 DIVULGAÇÃO 

3.8.1 Detalhe como ocorrerá a divulgação das ações do Projeto (pode ser assinalada mais de 
uma alternativa): 
(...) Carros ou bicicletas de som 
(...) Cartazes 
(...) Faixas 
(X) Banners 
(...) Jornais 
(X) Panfletos 
(...) Folder 
(...) Mídia (meios de comunicação social de massas esse meios o rádio, o cinema e televisão) 
(...) Internet. Especifique:    
(X) Outros. Especifique:  Outros. Especifique:  Divulgação em escolas públicas 
 

 

3.7 IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO 

 
A identificação visual do Projeto nos espaços físicos será feita por meio de banners, 
previamente acordada com a SNELIS/MESP, observando-se os padrões estabelecidos no 
Manual de Aplicação do Ministério do esporte. 
 

 

3.8 ACOMPANHAMENTO DO PROJETO PELA PROPONENTE (A Entidade proponente deve 
selecionar as estratégias de monitoramento e avaliação das ações previstas neste Projeto 
Técnico Pedagógico) 

(   ) Consultas aos participantes do Projeto. 

(   ) Reuniões com os responsáveis pelo Projeto. 

(X) Outras opções. Especifique Coordenador é responsável pelo monitoramento dos 
professores, auxiliares e andamento do projeto, será realizada reuniões regularmente com o 
coordenador para elaborar estratégias diante o andamento do projeto. 

 

3.9 CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICO FINANCEIRA 

Valor do Concedente R$ 300.000,00 
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Valor do Convenente – Contrapartida 
(exceto para Instituições Federais e OSC’s) 

R$  

Valor Global R$ 300.000,00 

 

3.10 VIGÊNCIA DO PROJETO: 

Período de Estruturação: 2 meses 

Período de Execução: 12 meses  

Período de Vigência Total: 14 meses 

 

3.11 FORMA DE PRESTAÇÃO DE CONTAS DO CUMPRIMENTO DO OBJETO 

 
A prestação de contas se dará conforme previsto na legislação vigente. 
 

 
Brasília, SP 26 de Junho de 2024. 

 
 

__________________________________________ 
Assinatura do Dirigente 
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